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LE DIFFICOLTÀ DEI TESTI SCRITTI 
Realizzare testi semplificati 



Difficoltà legate ai 
contenuti 

• Gli argomenti 
lontani dalle 
conoscenze 
pregresse dello 
studente 
risulteranno 
difficili da 
comprendere 

Difficoltà legate agli 
aspetti linguistici 

• Eccessiva 
lunghezza dei 
paragrafi e dei 
periodi 

• Complessità 
morfosintattiche 

• Presenza di 
vocaboli a bassa 
frequenza d’uso 

Difficoltà legate agli 
aspetti grafici 

• Simmetria, 
evidenziazione, 
proporzioni, 
organizzazione, 
movimento 
dell’occhio del 
lettore, contrasto, 
allineamenti, 
spaziature 



Contrasto fra testo e sfondo 

Un testo scuro su sfondo bianco è più facile da leggere 

Anche un testo chiaro su sfondo scuro è difficile da leggere 

Un testo scuro su sfondo scuro è difficile da leggere 



Contrasto di dimensioni 
 

Posti accanto a elementi piccoli, quelli più grandi attirano l’attenzione 

del lettore. Usare dimensioni grandi del carattere per informazioni 
essenziali che si vuole siano identificate facilmente dal lettore   

Contrasto con evidenziazioni, colore e 
grassetto 

L’uso eccessivo del grassetto fa apparire la pagina pesante e si rischia 
che l’alunno, soprattutto se ha difficoltà in lettura, percepisca il 
compito come “più faticoso”. 



Contrasto con spazio bianco 

L’uso dello spazio bianco attorno al testo aumenta la rapidità di 
lettura e la comprensione. I materiali realizzati con uso attento dello 
spazio bianco sono meno faticosi da leggere. 

L’uso dello spazio bianco attorno al testo aumenta la rapidità di lettura e 
la comprensione. I materiali realizzati con uso attento dello spazio bianco 
sono meno faticosi da leggere. 



Contrasto con linee scure, bordi, 
riquadri, sottolineato 

La sottolineatura delle parole può rendere difficile la decodifica, 
soprattutto della parole con tratti discendenti, come oggi, pigna, 
pioggia, quegli, guadagni, yogurt perché si sovrappone ad essi e 
ostacola la fluidità di lettura. Lo stesso vale anche per la scrittura 
manuale, nella quale scende sotto il rigo anche la “f”. 



Orientamento 

L’allineamento del testo incide molto sulla capacità del lettore di 
comprendere il materiale scritto 
 

L’allineamento del testo incide molto sulla capacità del lettore di 
comprendere il materiale scritto 

 

L’allineamento del testo incide molto sulla capacità del lettore di 
comprendere il materiale scritto 

 



Carattere 

La scelta del font influisce in modo determinante sulla leggibilità di 

un testo 

La scelta del font influisce in modo determinante sulla leggibilità di un testo  

La scelta del font influisce in modo determinante sulla leggibilità di un testo  

La scelta del font influisce in modo determinante sulla leggibilità di un 

testo  



Le immagini 

• Le immagini andrebbero usate solo a supporto delle 
informazioni fornite nel testo. 

• Fare attenzione a non dare aspetti troppo pieni alla 
pagina. Meglio limitarne il numero. 

• Accertarsi del grado di di comprensibilità delle 
immagini. 

• Le immagini devono essere nitide, chiare e 
aggiornate, tenendo presente il contesto culturale 
dello studente. 

 

 

 

 



Frazionamento del 
testo 

Riduzione 
quantitativa del 

testo  

Inserimenti 
didascalici 

Evidenziazione  Schematizzazione  

Ristrutturazione  
Riduzione 

qualitativa delle 
difficoltà  

Domande 
anticipate 

Riflessioni su titoli 
e immagini 

Domande con 
abbinamenti 

cromatici 

Mappe concettuali 
Registrazioni file 

audio 
Video didattici  Video tutorial Animazioni 2D/3D 

Presentazioni 
multimediali 

Libro parlante QR code Sintesi vocali 
Programmi per 

dettatura vocale 

Hardware per 
prendere appunti 

Tablet specifici per 
DSA 



Adattamento e 
semplificazione dei 
materiali didattici 

Secondo i principi di una didattica integrata 



L’adattamento dei libri di testo 

• Per lavorare con l’alunno in difficoltà durante 
tutto l’itinerario didattico 

• Per aiutare l’alunno a comprendere e 
organizzare i concetti 



Cosa significa adattare un 
libro di testo? 



Adattare significa 

• Presentare un testo attraverso forme e 
contenuti tali da favorire la comprensione 
degli studenti che presentano difficoltà negli 
apprendimenti scolastici, più o meno severe, 
dovute a cause di varia natura.  



Adattamento diversificato 

• Non esiste “il modo” per adattare un libro di 
testo, esistono “modalità di semplificazione” 
in base a differenti livelli di competenza 

 



FRAZIONAMENTO DEL TESTO 





1 

2 

3 



Gli aristocratici 
governano la Grecia 

L’oligarchia: il 
governo di persone 

Nell’Agorà i cittadini 
partecipano alla vita 

politica della città 



RIDUZIONE QUANTITATIVA DEL 
TESTO 







INSERIMENTI DIDASCALICI 





L’imperatore lascia 
governare le province del 
suo impero ai governatori 

romani. Il denaro che entra 
nelle casse dello stato viene 

speso per mantenere 
l’esercito, realizzare opere 

pubbliche e donato alla 
corte imperiale 

Nelle province dell’impero 
sorgono numerose città 

controllate dall’esercito e 
collegate tra loro dalle 

strade.  



EVIDENZIAZIONE DEL TESTO 





È un miscuglio di gas, 
vapore acqueo e polveri 

È l’aria che circonda il nostro 
pianeta e si divide in 

troposfera e stratosfera 

È un gas che si trova 
nella stratosfera e ci 
protegge dai raggi 

ultravioletti del sole 

È il peso dell’aria che 
circonda la terra 



SCHEMATIZZAZIONE DEL TESTO 



Aria  

• Ossigeno  

• Azoto  

• Acqua  

• Polveri  

Atmosfera  

• Troposfera  

• Stratosfera 

• (Ozono)  



aria 

atmosfera 

ozono 

Circonda la terra. Contiene dei gas (ossigeno, azoto) acqua e polveri 

Aria intorno alla terra. Si divide in troposfera e stratosfera 

Gas che protegge la terra dai raggi del sole 

pressione atmosferica Peso dell’aria sulla terra 



RISTRUTTURAZIONE DEL TESTO 



L’aria, formata da gas, vapore acqueo e polveri 
circonda la terra formando l’atmosfera. Il peso 
dell’atmosfera sulla terra si chiama pressione 
atmosferica. L’atmosfera si divide in troposfera e 
stratosfera. Nella stratosfera si trova l’ozono, un gas 
che ci protegge dai raggi ultravioletti del sole. 
 



RIDUZIONE DEL TESTO 



• Si rivolge agli alunni con maggiori difficoltà o 
che si trovano in situazioni di handicap medio-
grave 

• Riduzione significativa del testo e integrazione 
di supporti iconici 

• Le immagini devono far riferimento alle parti 
principali del testo e avere caratteristiche tali 
da risultare particolarmente motivanti per 
l’alunno 

 





L’aria circonda la terra formando 

l’atmosfera 

Il peso dell’aria sulla terra si chiama 

pressione atmosferica 

Nell’atmosfera un gas chiamato ozono ci 

protegge dai raggi del sole 



DOMANDE ANTICIPATE 



Domande anticipate 

Prima della 
lettura 

Aperte, con 
risposta a 

scelta multipla, 
di tipo vero o 

falso 

Non importa 
l’esattezza 

delle risposte 



Le domande anticipate 

• Creano delle aspettative 

• Permettono un maggior coinvolgimento e 
aumentano la motivazione 

• Favoriscono l’attivazione di strategie 
metacognitive 

• Vengono corrette direttamente dallo studente 
al termine della lettura 



RIFLESSIONI SUI TITOLI E SULLE 
IMMAGINI 



Riflessioni sui titoli e 
sulle immagini 

Domande 
dirette 

Brainstorming  

Cartelloni 



Inferenze in base ai titoli e immagini 

• Come nel caso delle domande anticipate, creano delle 
aspettative  

• Permettono un maggior coinvolgimento e aumentano 
la motivazione 

• Favoriscono la capacità di fare inferenze 
• Favoriscono la capacità di sfruttare indizi extra testuali 

e figurativi 
• Attivazione delle conoscenze pregresse  
• Permettono all’insegnante di valutare il livello di 

conoscenze possedute dallo studente nell’argomento 
oggetto di studio 
 



DOMANDE CON ABBINAMENTI 
CROMATICI 



1. Cosa fecero alcuni imperatori durante i 
primi due secoli dell’impero romano? 

2. Quali poteri esercitavano i governatori 
romani? 

3. A cosa serviva il denaro che entrava nelle 
casse dello Stato? 

4. Oltre al denaro dello Stato, da cosa 
dipendeva la ricchezza della corte 
imperiale? 

Rispondi alle domande 



1. Cosa fecero alcuni imperatori durante i 
primi due secoli dell’impero romano? 

2. Quali poteri esercitavano i governatori 
romani? 

3. A cosa serviva il denaro che entrava nelle 
casse dello Stato? 

4. Oltre al denaro dello Stato, da cosa 
dipendeva la ricchezza della corte 
imperiale? 

Rispondi alle domande 



1. Cosa fecero alcuni imperatori durante i 
primi due secoli dell’impero romano? 

2. Quali poteri esercitavano i governatori 
romani? 

3. A cosa serviva il denaro che entrava nelle 
casse dello Stato? 

4. Oltre al denaro dello Stato, da cosa 
dipendeva la ricchezza della corte 
imperiale? 

1 

2 

3 

4 

Rispondi alle domande 



MAPPE CONCETTUALI 



La mappa concettuale  

• strumento per rielaborare e trasmettere 
conoscenze, interpretare, informazioni e dati 
visualizzando i concetti principali, i legami che 
essi stabiliscono e il percorso del 
ragionamento. 

 



Le mappe concettuali 

• Una delle più potenti strategie compensative a 
disposizione degli alunni DSA 

• Si integrano capacità tecnologiche con 
capacità individuali 

• Richiedono uno specifico intervento formativo 
sulle capacità di organizzare e strutturare le 
informazioni 



Mappa 
concettuale 

Rappresentazione grafica di concetti espressa in forma 
sintetica (parole-concetto) all’interno di una forma geometrica 

(nodo)e collegati fra loro da linee (frecce) che esplicano la 
relazione attraverso parole legamento 

Visualizzare conoscenze 
già possedute (migliorare 

la comprensione e la 
memorizzazione) 

Accedere a nuove 
conoscenze 

Tipologie in base al 
criterio della 

soggettività/oggettività 

Mappe cognitive 

Modi per manifestare le 
conoscenze di un 

soggetto riguardo un 
dato argomento in modo 

personale 

Mappe mentali 

Riproduzione grafica di 
una successione di idee in 
relazione logica tra loro in 

modo personale 

Mappe strutturali 

Sintetizzano e mostrano 
la struttura 

multidirezionale 
dell’informazione 
specifica in modo 

oggettivo 



Mappa con struttura radiale 

Concetto 
centrale 



Caratteristiche  

• Struttura semplice 

• Il tema da rappresentare ha un concetto 
centrale ben definito 

• Permette di individuare facilmente 
l’importanza assegnata ai vari collegamenti 

• Ideale nel brain storming e attività di 
progettazione 



Mappa con struttura verticale 

Concetto 
centrale 



Caratteristiche  

• Rappresenta i concetti in modo gerarchico 

• È necessaria una adeguata visione di insieme 
prima della sua realizzazione 

• È fondamentale l’ordine di presentazione dei 
concetti 



Mappa con struttura reticolare 



Caratteristiche  

• Ideale per rappresentare connessione di 
conoscenze diverse tra loro all’interno di una 
stessa disciplina 

• Da usare con cautela con alunni DSA 



Utilità delle mappe per DSA 

Aiutano ad organizzare 
le conoscenze già 

possedute 

La loro lettura si basa 
prevalentemente 

sull’analisi grafica e non 
del testo 

Facilita la 
memorizzazione dei 

contenuti 

Evidenzia i collegamenti 
tra le informazioni 

possedute 

Facilitano 
l’argomentazione di sia 
scritta che orale perché 
visualizzano e tracciano 
il  percorso espositivo  

Facilitano la 
comprensione grazie 

alle connessioni logiche 
tra concetti 



Insegnare a costruire mappe 

• Confrontare mappe esistenti che trattano lo 
stesso argomento 

• Riorganizzare mappe esistenti eliminando 
informazioni ridondanti o inutili 

• Completare mappe (cloze) 

• Attività didattiche sulla manipolazione del 
testo (parafrasi, idee importanti, parole 
concetto, ecc) 



Step per l’elaborazione di una mappa 

Leggere il testo (sintesi per DSA) 

Osservare bene la pagina (immagini, parole in grassetto, contrasto, riquadri) 

Conoscenze pregresse sull’argomento in questione 

Selezionare i concetti chiave 

Elencare i concetti in ordine di importanza 

Trasformare i concetti principali  in parole-chiave 

Comporre la mappa e definire i legami tra le parole-chiave 

Leggere la mappa 

Spiegare la mappa ad una terza persona 

Rileggere la mappa dopo ¾ giorni ed apportare eventuali modifiche 





Roma 
diventa 

sempre più 
grande 

province  

si formano 

governatori 
romani 

governate da 

amministrano 
la giustizia 

riscuotono 
tributi 

comandano 
funzionari e 

soldati 

per finanziare 

opere 
pubbliche 

funzionari esercito 
corte 

imperiale 



Alcune caratteristiche 

• la logica è connessionista 
• si sviluppa dall'alto verso il basso, a partire da un 

concetto iniziale 
• la struttura generale delle connessioni è di tipo 

inclusivo, dal generale al particolare, dal sovraordinato 
al sottordinato 

• tra i concetti sono possibili relazioni di inclusione e 
trasversali 

• Le relazioni tra i nodi devono essere esplicitate da verbi 
e connettivi  

• se le relazioni non sono esplicitate con un'etichetta 
precisa, la mappa perde di significato 
 



REGISTRAZIONI FILE AUDIO 



Registrazioni audio del testo 

• Disturbo strumentale di lettura 

• Disturbo di comprensione del testo 

• Disturbo di attenzione 

• Difficoltà cognitive di tipo lieve 

• Autonomia  

Per materiale semplificato e non 



Strumenti 

• Computer o registratore digitale 

• Programma di registrazione vocale 

• Microfono 

• Convertitore formato audio 



Programma di registrazione vocale 

http://audacity.sourceforge.net/ 



Con semplici dispositivi portatili 
quali smartphone o registratori 
digitali, l’alunno, con adeguate 
capacità strumentali di lettura 
può registrare autonomamente 
la lettura del brano e 
riascoltarla successivamente  



Riascoltare la propria lettura 

• Favorisce l’autonomia 

• Migliora la capacità di comprensione perché 
mediata dall’ascolto 

• Riduce il carico di lavoro 

• Permette rapidi ripassi 



VIDEO DIDATTICI 



Ricerca video 

• Per tutti gli alunni nessuno escluso 
• Studenti di ogni ordine e grado 
• Selezione video in base alla forma, ai contenuti 

e ai destinatari 
• Per facilitare e supportare gli apprendimenti 

scolastici 
• Per integrare informazioni agli argomenti 

trattati 
• Per consolidare gli apprendimenti  

 
 
 



Dove reperire video 

• YouTube (o simili) 

• Siti dedicati 

• Documentari in dvd 

• Enciclopedie multimediali  



Strumenti 

• Computer  

• Accesso internet 

• Lettore cd-rom/dvd 

• Convertitore formati video 



Video: la mitosi 



aTube Catcher  



Dove reperire video 



VIDEO TUTORIAL 



ANIMAZIONI 2D/3D 



PRESENTAZIONI MULTIMEDIALI 



Indicazioni  

• Disturbo strumentale di lettura 

• Disturbo di comprensione del testo 

• Disturbo di attenzione 

• Difficoltà cognitive di tipo lieve 

• Difficoltà di organizzazione 

• Autonomia 

 

Per materiale semplificato e non 



Strumenti 

• Computer  
• Programma di registrazione vocale 
• Microfono 
• Convertitore formato audio 
• Scanner (libro in formato pdf) 
• Programma di grafica (opzionale) 
• Accesso internet (opzionale) 
• Programma montaggio video 
• Programma per realizzare presentazioni 



LIBRO PARLANTE 



Indicazioni  

• Disturbo strumentale di lettura 

• Disturbo di comprensione del testo 

• Disturbo di attenzione 

• Difficoltà cognitive di tipo lieve/medio 

• Difficoltà di organizzazione 

• Autonomia 

 

 

Per materiale semplificato e non 



Strumenti 

• Computer  

• Programma di registrazione vocale 

• Microfono 

• Convertitore formato audio 

• Scanner (libro in formato pdf) 

• Programma di grafica (opzionale) 

• Accesso internet (opzionale) 

• Programma per realizzare presentazioni 



QR CODE 



Cosa sono i QR code? 

• Un codice QR, la cui sigla significa "Quick 
Response" (Risposta Rapida), è una nuova 
versione di codice a barre bidimensionale, che 
consente di memorizzare dati in maniera 
semplice e veloce sul cellulare, smartphone e 
tablet 



Cosa serve per decodificare un QR? 

• È sufficiente un telefono cellulare dotato di un 
piccolo software per la decodifica dei QR (la 
dequrificazione) e il gioco è fatto. Alcuni dei 
suddetti software sono scaricabili alla 
pagina: QR Reader 

http://www.qrmode.it/it/reader-qr.htm


Cosa posso inserire in un QR? 

• Il codice Qr può essere utilizzato per 
memorizzare fino ad un massimo di 4.296 
caratteri, alfanumerici. Se si tratta solamente 
di caratteri numerici, la soglia aumenta fino ad 
un massimo di 7.089 caratteri. 
 
Possono essere codificati: 
Link a siti web, link a video, testi, pdf, mp3, 
immagini, etc.  



Applicazioni nella didattica 

• Aggiungere didascalie alle sezioni di pagina 

• Aggiungere semplificazioni di un testo 

• Aggiungere link a video, url 

• Aggiungere spiegazioni scritte per lo 
svolgimento di esercizi 

• Aggiungere approfondimenti 

• Aggiungere file audio (spiegazioni, letture) 









SINTESI VOCALI 



Presentazione software 

gratuiti 

• Balabolka  

• FacilitOffice 

• Clip Claxon 

• Jump! Acrobazie 
per imparare 

commerciali 

• Carlo II 

• Carlo Mobile 

• Personal Reader 

• Kurzweil 3000 

• Read&Write 9 
GOLD 

• ALFa READER 



Caratteristiche generali 

Balabolka Carlo 
II 

FacilitOffice Carlo 
Mobile 

Personal 
Reader 

Clip 
Claxon 

Jump Kurzweil 
3000 
 

Read & 
Write 9 
gold 

Alfa 
reader 

Gratuito (F) o commerciale (C)? F C F C C F F C C C 

Fornito con sintesi vocale? No Si No Si Si No No Si Si Si  

Versione italiana? Si Si Si Si Si Si Si Si No Si  

Lavora con altre applicazioni? No No No Si Si Si No No Si Si 

OCR integrato? No No No No No No No Si Si No  

Produce file audio (Wav, MP3)? Si No No Si No No No Si Si Si 



Supporto alla scrittura 

Balabolka Carlo 

II 

FacilitOffice Carlo 

Mobile 

Persona

l Reader 

Clip 

Claxon 

Jump Kurzwei

l 3000 

 

Read & 

Write 

9 gold 

Alfa 

reader 

Fornisce funzioni di supporto alla 

scrittura? 

Si Si Si No No No No Si Si Si 

Lavora con ogni programma di 

scrittura? 

No No No No Si No 

Consente di scrivere testi 

formattati? 

No Si Si Si Si Si  

Dà il riscontro in scrittura con la 

sintesi vocale? 

Si Si Si No Si Si 

Riscontro in lettura per carattere 

(C), parola (P) o frase/paragrafo 

(F)? 

P/F C/P/

F 

P/F C/P/F C/P/

F 

Dispone di un correttore 

ortografico? 

No Si Si Si Si Si 

Dispone di dizionario-glossario di 

supporto, aggiornabile dall’utente? 

No Si Si Si Si No 



Supporto alla lettura (no pdf) 

Balabolka Carlo 
II 

FacilitOffice Carlo 
Mobile 

Personal 
Reader 

Clip 
Claxon 

Jump Kurzweil 
3000 
 

Read & 
Write 9 
gold 

Alfa 
reader 

Legge in ogni ambiente? No No No Si Si Si No Si Si Si 

Evidenzia la parola letta? Si Si Si No No  No Si Si Si  

Legge in modo continuo? Si Si Si No No No Si Si Si  

Si può comandare il flusso della 
lettura? 

Si Si Si No No No Si Si Si 

Legge anche pagine Web? No No No Si Si Si Si Si Si 

Legge direttamente anche i 
messaggi di posta elettronica? 

No No No Si Si Si No Si Si 



Supporto alla lettura (pdf) 

Balabolka Carlo 
II 

FacilitOffice Carlo 
Mobile 

Personal 
Reader 

Clip 
Claxon 

Jump Kurzweil 
3000 
 

Read & 
Write 9 
gold 

Alfa 
reader 

Legge direttamente i file PDF No No No Si Si Si Si Si (li 
converte 
nel 
proprio 
formato) 

Si Si 

Legge in modo continuo? No No No  No Si  Si Si Si  

Evidenzia la parola letta? No No No No Si Si Si Si  

Si può comandare il flusso della 
lettura? 

No No No Si Si Si Si 



PROGRAMMI DI DETTATURA 
VOCALE 



Dragon Naturally Speaking 



HARDWARE PER PRENDERE 
APPUNTI 



Live scribe pulse 

• Livescribe è una penna che consente di 
registrare le spiegazioni della maestra / 
professore sincronizzando l'audio con i propri 
appunti. Dopo aver terminato di scrivere e di 
registrare, se si tocca sul foglio una certa 
parola o un determinato disegno, si può 
riascoltare ciò che è stato detto in quel preciso 
momento 



Live scribe pulse 



TABLET SPECIFICI PER DSA 




